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编者按：建设生态文明是关系人民福祉、关乎民族未来的大

计，是实现中华民族伟大复兴中国梦的重要内容。习近平总书记强

调，我们既要绿水青山，也要金山银山。随着社会发展和人民生活

水平不断提高，生态环境在群众生活幸福指数中的地位不断凸显，

环境问题日益成为重要的民生问题。当代大学生应当增强环保意

识，努力建设人与自然和谐相处的社会。 

 

保卫呼吸道，守护幸福蓝 

为了响应中共中央、国务院发布的《中共中央国务院关于实施

乡村振兴战略的意见》中强调的坚持人与自然和谐共生的理念，扬

州大学外国语学院“保卫呼吸道，守护幸福蓝”——大气污染研究

实践团开展了为期 20 天的调查活动。该暑期社会实践团队本着“立

足当地，就近就便，突出重点，双向受益，注重实效”的原则，紧

紧围绕暑期社会实践主题“无法呼吸的痛”开展活动，关注大气环

境，倡导“绿色发展，环保先行”。 

据了解，“保卫呼吸道，守护幸福蓝”——大气污染研究实践

团由 6 位日语专业的女生组成，她们结合专业特色，深入研究日本

方面关于大气治理的相关政策，通过研究日本环保工作经验，总结

出治理大气污染要讲科学、细分污染源、逐步攻克等观点。成员们

还同时了解了其他发达国家对大气治理的政策与方法，并计划综合
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我国当今环保政策与国情，将国外模式与我国现状相结合，制定出

适应中国的处理大气污染的方针。  

实践中，成员们从日常生活的空气质量入手，检测并净化家庭

中的空气。除了研究不同绿色植物净化空气的效果与植物在家中不

同的摆放位置、时间段和空气净化效力之间的关系之外，成员们还

对空气净化器的原理及作用进行了研究，并将市面上空气净化器的

性价比进行比对，这为后续进行关于空气净化器的测评打下基础。 

该实践团团长崔梦琪介绍到，成员们走进南通市海门市双桥

村、苏州市张家港市凤凰镇程墩村等地，深入基层，采访群众们对

空气质量的了解情况并统计他们对秸秆回收情况的支持率。她表

示，化工厂所排放的气体也是造成如今空气质量恶化的重要原因，

团队成员还会跟随当地环境监管局，调查各大化工厂对气体的首次

净化过程，通过拨打环境监管局等相关部门的热线，了解近年来大

气环境质量的下降总趋势，咨询有关大气保护政策。 

崔梦琪说：“我们希望通过调查大气污染状况，得出净化空气

的更优解法，为我国找到更好的环保与经济发展平衡点提供一点微

小帮助。” 

（黄思添） 

走近江豚：留住最美的笑容 

为了更好地进行保护江豚，日前，扬州大学数学科学学院“江

豚的微笑，由我来守护”公益实践服务团开展了相关实践活动，旨

在让更多的人了解到保护江豚的重要性和水资源保护的急迫性，积
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极参与到环保事业中来。 

在前期调研中，队员们通过问卷调查了解在校同学们对于江豚

的认识程度，并现场为受访同学们普及江豚保护方面的知识。据了

解，队员们在当日还拜访了扬州市江豚保护协会的会长陈宜林。陈

老师细心地与同学们交流着江豚保护相关的知识，借助视频向同学

们介绍分享保护江豚的知识以及自己多年来进行江豚保护工作的经

历。“劝君不吃三月鱼”，“保护水资源，让江豚有更干净舒适的

家园”，队员们在此次交流中获益匪浅。陈老师说，保护江豚这份

事业神圣而令人尊敬，保护江豚迫在眉睫。 

 

离别前，全体成员与陈老师合照留念。 

“世间万物皆是生命，不能让江豚的微笑只停留在回忆里。”

队员们都表示要为江豚尽自己的一份努力。 

（苏 航 蒋慧欣） 

 

扬州大学广陵学院开启“角落计划” 

随着人们生活水平的不断提高，严重的生态破坏和环境污染已

成为当今社会面临的重大问题。7 月 16 日，扬州大学广陵学院“绿

色我先行”暑期社会实践团队在瘦西湖开展“角落计划”环保主题
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活动，以此来呼吁人们对环境问题的关注与行动。 

早上 9 点，小分队便按照事先规定的路线捡拾垃圾，一路深入

景区，志愿者们亲手对景区内的不同种类垃圾进行分类。遇见部分

游客有不文明行为时，志愿者主动向他们宣传保护环境的知识，制

止不文明行为，并希望游客们积极主动

地进行垃圾分类，注意自身言行，不去

践踏草坪、破坏公物。游客们均表示十

分支持同学们工作。 

此次“角落计划”旨在强化同学们

的文明环保意识，用实际行动向身边的

人传递节能环保的观念，提高环保意

识。据了解，该团队还将继续在扬州市

内的多个景点开展相关活动。 

（李艳萍） 

 

 

 

 

7 月 16 日，为宣传垃圾源头分类加工理念，有效减少垃圾产

出，社会发展学院“美丽扬州城”暑期社会实践团队来到双桥社

区，他们和社区的工作人员一同上门向社区的居民免费发放在家庭

内使用的分类垃圾桶。垃圾桶分为一绿一黄，分别用于回收厨余垃

圾和其他垃圾。据了解，队员们还进行了“旧衣变身”活动，将旧

衣物和环保袋上进行“改造”，让废弃物变成了“新”用品。 
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（马 毅） 

 

7 月 16 日，教育科学学院的星期日义务学校暑期实践团队举办

了“童心绘地球，环保助力行”主题展览会。参展作品是由来自四

望亭社区和石塔社区的儿童们，通过收集、利用社区里的废旧物

品，设计合作完成的一幅“绿水青山地球图”。队员笪潇雅表示，

“环保已经成为一个社会关注度日渐趋升的时代主题，我们希望能

在对孩子们的教育中渗透环保理念，帮助他们成长为环保小卫

士。” 

 （金晨曦） 

 

 

 

 

 

 

为了更好地践行并传达

“人与自然和谐共生”的十

九大精神，7 月 16 日上

午，机械工程学院的蓝天协

会走进锦旺社区的童乐驿

站，志愿者们向社区里的学

龄孩童传授环保小知识，还以生动有趣的话剧、小品等形式在无形

中提升孩子们的环保意识。志愿者表示我们要积极响应习近平总书



  扬州大学社会实践简报            第三期             2018 年 7 月 16 日  

记的生态文明建设号召，所以让孩子们从小就了解其重要性与必要

性更是我们义不容辞的责任与义务。 

（蒋一鸣） 

 

 

绿色环保不再只是对农

产品的要求，如今它已成为了农产

品生产的新理念。7月 16 日，商学

院“控源保质，产蔬模式”调研团

队来到扬州菜篮子吴桥基地，通过

对当地农户进行走访调查，统计绿

色生产对农户带来的经济效益。据

了解，该基地由扬州大学提供技术

指导，通过采用新型滴管、无土栽培等技术，实现了绿色环保的生

产理念，大大提高了蔬果产量，为扬州甚至是北京等地的市民供应

了大量新鲜有机绿色蔬果。    

（孙 岚）                                            

垃圾勤分类 方便你我他 

我们经常能在网络上看到这些新闻：“某城市郊区垃圾成

山”、“太平洋出现垃圾大陆”、“海鸟因为误食海洋垃圾窒息致

死”……全世界七十多亿人口，一天就能产生不计其数的垃圾，如
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果这些垃圾不能得到及时的处理，它们就是破坏自然、影响生态的

罪魁祸首。受到大量类似新闻的震撼，我们一行人来到了扬州市邗

江区蒋王垃圾中转站，想从这里获取一些关于城市垃圾处置的信

息，从小处着手、从身边着手。 

我们上午到达了垃圾中转站内，这时工作人员们正在处理今天

的第一批垃圾。我们刚到就被眼前的景象震撼了，垃圾主要以附近

居民的生活垃圾为主，放眼望去主要是瓜果皮壳、食物残骸、废纸

之类的物品，杂乱无章地堆放在并不宽敞的处理车间内，足足有一

个小山那么高。 

一旁 52 岁的李大爷看了也有些无奈：“我们下一个工序就是垃

圾分类，但每天都是这样，不管什么垃圾居民们都扔在一起，本来

应该在收集垃圾的第一环节就应该完成的事情，现在要单独拎出

来，让我们的工作难度也加大了不少。”说着，他和几个同事就开

始用铲子对那座“小山”进行排查。可回收垃圾、不可回收垃圾、

有害垃圾、厨余垃圾……一堆又一堆被工作人员们逐渐分开，光这

一项程序，就花了将近三个小时。 

垃圾分类完毕后，工作人员们早已汗流浃背，接近正午十二点

的太阳就像一个巨大的火球，炙烤着大地，让周遭的空气都显得尤

为得炙热。被放置在中转站的垃圾因为易腐的原因也散发出一阵阵

有些令人难以接受的气味，我们团队里甚至有同学出现了恶心、眩

晕的症状，55 岁的刘大妈看了，赶忙去给我们倒了杯水：“想当年

我刚来的时候也是非常不适应，特别是垃圾分类，我一个只读了小

学的人从来都不知道垃圾还有分类一说。”我们都被她揶揄的语气

给逗笑了，但也因为他的另一句话感到一丝内疚：“连我这个文盲
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都学会了垃圾分类，说明这也被没什么难的，怎么现在住城市里的

文化人也做不到呢？” 

是啊，在平时的生活里，有多少人是认认真真地在践行垃圾分

类的呢？甚至是有多少人清楚垃圾分类的标准呢？垃圾不分类，随

手乱扔，胡乱丢弃，表面上是方便了我们自己，但实际上，不仅麻

烦了环卫工人们，更是给地球、给生态环境增添了一份负担。 

所以不要认为垃圾分类是一件可以忽略的小事，不要再忽略垃

圾桶上分类的标识，积极认真做好垃圾分类，实际上是我们对地球

母亲应该承担的一份责任。况且，“垃圾是被浪费的资源”，我们

日常生活产生的垃圾如果经过科学的处理，将能产生巨大的利用价

值。 

                                        （张郗郡） 

 

 

 

 

 

南昌大学“拉手行动”暑期实践队开展筑梦游学活动 

本报讯（齐琨）近日，南昌大学新闻与传播学院“拉手行动”

暑期社会实践队来到共青城市，走进江西省希望工程阳光成长中

心，对这里的孩子进行为期 10天的教学辅导和筑梦游学。 

江西省希望工程阳光成长中心成立于 2009 年，在这里成长生活

过的孩子超过 200 个，他们大多来自本省，有的失去了父母，有的
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家庭经济特别困难。此次“拉手行动”的帮扶对象是生活在这里的

36 名 7~15 岁的孩子。 

志愿者们利用自己所学专业知识给孩子们进行暑期作业辅导和

声台形表等个性课程的教授，在丰富孩子们暑假生活的同时，也激

发他们对多样学科的学习兴趣。课程辅导结束后，志愿者组织孩子

们来到南昌大学，游览校园，参观特色教室，召开座谈会，大手拉

小手共筑大学梦。 

（来源：中国青年报） 
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2018 年扬州大学社会实践简报征稿启事 

为全面、及时、深入地反映我校今年大学生暑期社会实践活动

情况，增强广大师生对我校暑期社会实践活动的了解，扩大我校暑

期社会实践活动的影响，深化实践育人和服务社会的成效，校社会

实践宣传报道组于 7 月 14 日开始编辑出版《2018 年扬州大学社会

实践简报》，主要栏目设置如下： 

热点直击——主要以通讯的形式关注重点团队切合社会热点、

有广泛影响的大型活动等； 

现场传真——主要以消息的形式报道实践一线的活动进展情况

（附图片更佳）； 

实践简讯——以简讯的形式及时传递实践讯息； 

实践掠影——以图片形式，直观反映实践现场的人和事； 

实践心得——以活泼生动的新闻特写为主，记录实践中发生的

新鲜事，包括人物小通讯、活动侧记、新闻小故事等；或由实践个

人讲述见闻、抒发感情，可包括日记、书信、杂感等文学样式； 

实践前沿——展示全国各地高校暑期社会实践典型事迹； 

外宣在线——统计校、院对外宣传的成果，即在各大媒体发出

的新闻报道； 

现向全校师生员工真诚征集各类稿件，本报编委会将对各学院

的来稿、用稿情况进行统计，在每期简报上公布，已公开发表的稿

件经查实将在“外宣在线”中予以通报。为更好地反映各学院暑期

实践活动成果，本报编委将根据各学院来稿情况选编学院专刊。活

动结束后，学校将对宣传报道成绩突出的集体和个人进行表彰。 

欢迎大家踊跃投稿！ 
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来稿用稿统计 

（截止到 7 月 16 日下午 4:00） 

  学  
院 

 
稿 
件 

文 
学 
院 

社 
发 
学 
院 

马
克
思
学
院 

法
学
院 

教 
科 
院 

新 
传 
学
院 

外
国
语
学
院 

数 
科 
院 

物
理
学
院 

化 
工 
学 
院 

体
育
学
院 

机 
械 
学 
院 

信 
息 
学 
院 

建
筑
学
院 

来稿统
计 

232 128 49 46 45 48 60 27 20 28 1 88 
18

3 
83 

用 稿 统
计 

1 1 2 0 2 3 1 2 0 0 0 2 0 1   

  学  
院 

 
稿 
件 

水
能
学
院 

环
境
学
院 

农
学
院 

园
植
学
院 

动
科
学
院 

兽
医
学
院 

生
技
学
院 

医
学
院 

护
理
学
院 

商
学
院 

旅 
烹 
学 
院 

音
乐
学
院 

美
术
学
院 

广
陵
学
院 

来稿统
计 

67 80 76 4 46 1 13
2 42 0 233 89 0 8 276 

用稿统
计 

0 2 0 0 1 0 0 0 0 3 0 0 0 2 

  

各学院外宣统计 

（截止到 7 月 16 日下午 4:00） 

  学  院 
 

稿 
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学
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机 
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信 
息 
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院 
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筑
学
院 

省级报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   

国家级 
报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

网络报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   
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省级报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

国家级 
报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

网络报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

新媒体 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 


