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      第十四期 

  2018 年 7月 27 日 

编者按：随着我国经济快速发展，社区居民群众对物质、文

化、生活需求日益呈现出多样化、多层次的趋势，经济社会的发展

和居民群众的多方面需要给社区服务提出了新的更高的要求。要满

足民众的日常生活服务需求，需大力完善和发展社区服务体系，使

社会和谐发展具有坚实的基础。作为 21 世纪的大学生，有着高水平

的文化教育和较高的文化素养，走进社区实践服务不仅可以让自己

得到锻炼，同时也能为社会和谐做出更大的贡献，体现大学生的自

身价值。 

 

扬大学子进社区  关爱空巢老人在路上 

最近，漕河社区的多位老人收到了一份特殊的礼物——一组精

致的婚纱照，收到礼物的老人显得十分激动，紧紧握住志愿者的手

说：“真是太感谢你们了，你们真的帮我们圆了一直以来的梦想！”

看着老人开心的笑容，志愿者们也欣慰的笑了。而这只是这些日子

扬州大学社会发展学院“空巢不空心”暑期社会实践团队实践活动

的一个缩影。 

志愿服务被拒绝 原是空巢老人戒心重 

几天前，刚刚结束繁重学习任务的扬州大学社会发展学院的志

愿者们来到了漕河社区打算为社区的空巢老人提供服务。可是当志

愿者们带着热情打算帮助老人们时，却发现许多老人的防范意识太
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强，并不愿意接受志愿者提供的帮助，对此，志愿者们感到十分不

解，经过与社区工作人员的交流才发现原来由于儿女长期不在身

边，加之社会上许多针对老年人的诈骗案件时常发生，所以许多老

年人并不愿意与陌生人交流，对“初来乍到”的志愿者抱有很强的

戒心。 

对此，志愿者们积极与社区合作，走进老人家中，与老人聊

天，了解他们的需求。在得知很多老人希望能和子女见上一面后，

志愿者们便耐心地为老人们讲解如何用手机进行视频通话；在了解

到老人们缺乏科学合理的锻炼方式时，志愿者们便把老人们组织起

来，通过教简单的“手指操”等运动来让老人达到健身防病的目

的…… 

渐渐地通过一系列活动，志愿者们逐渐收获了老人们的信任，

许多老人愿意对志愿者打开心扉。 

代写家书千里传亲情 老人现场痛哭不已 

在和老人的交谈中，志愿者们发现许多老人平日里最放不下的

还是远方的子女，加之子女平时工作繁忙，老人们能够与之交流的

机会可以说是少之又少。面对这种情况，志愿者们集思广益，决定

用书信的方式来帮助老人传递自己的思念之情。 

“冬冬，今年你就要大学毕业了，老一辈们总希望你们年轻一

辈可以比我们强，爷爷我真心希望你能凭借自己的努力找到一份好

的工作……”老人一边讲述，志愿者一边在旁认真记录，讲述间老

人数次哽咽，交流几次不得已中断，面对这样的情景，志愿者十分

感慨。 
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最后望着满满的信纸，老人激动地对志愿者表示，他们这个活

动真是太有意义了，写信的时候仿佛孙子还在身边，依然是那个爱

玩玩具枪的小男孩，同时老人也希望志愿者们也能多回家陪陪自己

的爷爷奶奶们。 

为老人集体拍摄婚纱照 弥补多年前遗憾 

在前期的调查活动中，戴国礼老人无意间讲起记起当年和太太

结婚时由于各种原因没有拍婚纱照，成了双方心中一个不小的遗

憾。得知这一情况后志愿者们积极筹备，并与学院摄影部取得联

系，打算为老人们弥补这一遗憾。 

7 月 25 日的社区活动中心大厅热闹非凡，处处洋溢着浪漫的气

息，3 对与戴老情况相似的老年夫妻来到这里集体拍摄婚纱照。在

志愿者们的帮助下，老爷爷们都换上西装，带上领带，头发梳得服

服帖帖，一个个容光焕发；老奶奶们则画着精致的妆容，戴着头

饰，穿着婚纱，神色害羞中又带着些新奇。在镜头前，老人们掩饰

不住内心的幸福与喜悦。“再靠近一点”，在摄影师的提醒下，戴老



  扬州大学社会实践简报             第十四期           2018 年 7 月 27 日  

 第 4 页 共 17 页 

爷爷大方的单膝跪地，再一次向老奶奶做出了求婚的动作。“没事，

这动作我以前做过，熟着呢！”面对镜头老人家露出了由衷的笑容。 

当年在这些老人结婚的时候，没有钻戒、没有婚纱，甚至有些

人连酒席也没有办。半个世纪过去，如今的他们已两鬓斑白、容颜

衰老，然而，不变的是他们依然牵着对方的手，相伴相守。 

据了解，自扬州大学社会发展学院的志愿者们入驻以来已经累

计走访了 17 户家庭，服务空巢老人 31 人，送餐 50 余次，在服务的

过程中志愿者们与老人唠家常，学腰鼓，渐渐缓解了空巢老人因独

居而带来的孤独之情。“下一步，我们希望可以将志愿服务常态化，

不仅仅局限于暑假。我们会定期来到社区服务老人，并提供更加多

样化的服务，我们希望老人们能看到周围的风景，感受扬城新变

化，用积极向上的心态去面对生活，我们会继续致力于帮老人圆

梦！”团队负责人卞雅琪在谈到下步的打算时说道。 

（马毅） 
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以吾之心 愿尔永年 

7 月 27 日，信息工程学院老骥伏枥团队的甘肃小分队来到当地

养老院进行调查。来到目的地之前，团队已了解到甘肃省全省基本

养老保险参保达到 1691.5 万人，参保率达到 97%。然而，城市家庭

养老护理需求不断增长，养老护理员成为稀缺资源，医养结合机构

面临着“一工难求”的局面，此番前去，养老院的场景着实同预期

调查相符。在了解养老院的情况后，团队成员临时决定在甘肃当地

的养老院进行为期一个月的志愿服务 

午后，养老院里的老人们开始谈天唠嗑，由于老人众多，护理

人员的稀缺，导致在岗的员工非常繁忙。团队成员调查发现，养老

机构设施的不完善与养护人员的不够专业导致了老人的居住情况不

理想。养老院疏于沟通交流的管理体制，难免让这个偌大的居所显

得人情淡漠。团队成员走访当地社区的若干老人家中，调查显示，

经专业培训的护理员多集中于养老机构，家庭养老护理员稀缺，全

省养老护理服务资源不均衡现状明显。 

老骥伏枥团队的成员与养老院的人们闲谈时，发现大多数老人

更加希望居家养老，大部分来到这里的老人都是由于儿女不愿意照

顾他们或是没有时间照顾他们。 

“想跟娃们过，又怕给他们惹麻烦，养老院是个好归处，却总

也住着不习惯”，朴实的语言里透着几许无奈，表达出老人渴望亲人

的陪伴和家的温暖。在养老院呆的第一天里，给他们演小品，讲笑
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话，一起做饭等等，让老人们格外欣慰。 

学子们将在这个月里陪伴在老人身边，尽心尽力照顾他们，以

尽后辈之责。“这群娃娃的到来让我的养老院生活多了几分快乐，后

生可赞呢！”养老院里，一位留守老人绽开了笑脸。 

（陆欣彤  闫  楠 ） 

 

 

广陵学子组织街道居民子女参观派出所安全宣讲中心 

7 月 20 日，广陵学院暑期“三下乡”社会实践团队组织邗上街

道的居民子女前往邗上派出所进行参观。 

针对暑期安全问题，派出所民警主要带领志愿者及居民子女参

观安全宣讲中心。民警通过安全知识宣传片和宣传海报介绍青少年

遇到溺水、火灾、触电等事故时的紧急处理方法。此外，为了减少

未成年人犯罪事件的出现，民警重点讲解了未成年人在校内校外遇
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到暴力威胁事件时该如何维护自身生命和财产安全。 

“我从小觉得民警叔叔十分严肃，但他们在为我们讲解安全知

识的时候很有耐心，让人感觉到和蔼可亲。我明白了民警们并非是

威严而不可亲近的，他们在日常严肃的工作之外也有很温暖的一

面。”参观完毕后，居民子女纷纷表示民警的安全知识普及让他们了

解到了民警完全不同的一面。随后，志愿者为民警送上“为民众排

忧解难，显真诚服务本色”的锦旗，表达对民警们便民服务的感

激。 

“参观派出所让我们真正感受到了‘警民一家亲’的真谛，民

警们秉持‘为民谋福利，为民解困忧’的理念从实际为我们解决问

题，我们也要支持和理解民警们的工作。”志愿者夏芳提出了警民共

建美好家园的希冀。 

（钟慧琳） 
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近日，文学院“淮扬有约”宣讲团来到江岸小区，为社区居民

开展有关淮扬菜特色的宣讲。团队成员希望通过这次宣讲，让扬州

市民对淮扬菜有更深入的了解，使淮扬菜更好的服务于社区内的居

民。首先，该团队采取 Q 萌手绘漫画的形式，生动地讲解了淮扬菜

的历史和菜品。而后，他们以问答互动的形式帮助大家增长对淮扬

菜的了解。宣讲结束后，队员吴昊表示：“在宣讲中，我看到有一些

阿姨对淮扬菜表现出了极大的兴趣，这让我很开心，希望通过这次

宣讲可以让他们的日常饮食更丰富。” 

（刘玉婷） 

 

今年是马克思诞辰 200 周年及《共产党宣言》发表 170 周年。

马克思主义学院“走进马克思”宣讲团来到扬州市鸿福社区，围绕

马克思的伟大人生、《共产党宣言》的写作过程及意义和我们需要马

克思这三个主题，让社区居民们更加了解马克思及其伟大成就，以

此向这位伟人致敬，同时加强对社区居民的思想建设，服务基层，

提高实践水平。 

（叶梦岚） 

 

7 月 27 日，新闻与传媒学院团队前往了南宝带小区进行了法律

普及宣传活动，以“关爱明天、普法先行”为主题，通过开展社区

法治小讲堂和法律维权宣传手册的方式，进一步提高广大公民的法
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律素质。据了解，团队成员王爱为此做出了详细的策划，并用自己

的见解与看法针对当下热点案例进行分析，尽可能多的将相关法律

系统地、有条理地普及给更广泛的群众。 

（镇玉玲） 

 

 

 

    

7 月 27 日，教育科学学院

的翟玉璇跟随“和谐与共”团

队来到扬州市妇女儿童活动中

心进行社区志愿服务。团队成

员通过给小朋友们上美术课、

形象设计课，还有各类职业角

色扮演等活动，让小朋友们了解了社会各个职业的职能，丰富了小

朋友们的暑期生活。翟玉璇说道：“在课上，小朋友们都听讲得十分

认真，还积极展示自己的作品。一节课下来，大家都感觉收获满

满！” 

（翟玉璇 孙月） 

 

近日，机械工程学院蓝天协会前往童乐驿站——社区青少年温

馨的家园，开展社区服务工作。志愿者与孩子们“大手拉小手”，以

建模软件为画笔，梦想为图，将孩子们的梦想礼物建立 3D 模型，再

用“奇妙”的 3D 打印绘出实物；机器人摆出“pose”，“吸粉”无
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数；航模小组展示了一架架制作精美的航模，讲解了如何模拟飞行

和使用遥控器，绘声绘

色，孩子们的兴趣油然

而生。别开生面的特色

科普打开社区服务“新

纪元”，让“科学梦”

根植于孩子们的心底，

为孩子们埋下希望的种

子。     （蒋一鸣） 

 

          

 

 盛夏的暑气还

未消散，夏日依旧

炎炎。7 月 27 日，

扬 州 大 学 商 学 院

“携手物业，情暖

安置”暑期实践团

队忍住酷暑前往今

天的实践地点扬州

市文昌花园社区进

行社区服务。由于安置房问题导致很多居民的生活环境发生改变，

对生活环境的不熟悉以及小区物业管理方面的不足造成居民生活幸

福感下降。为了提出切实有效的建议，团队成员对居委会负责人进
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行了访谈，就居民生活环境以及居民反映的问题进行相关了解，同

时对小区目前有待解决的问题也做了详细记录。实践结束后，队员

们配合整理资料，在这次社区服务中，他们表示收获颇多。 

                                           （刘洋硕） 

 

 

十旬社区慰问行 不改阳光赤子心 

                     ──记慰问孤寡老人活动 

“老吾老，以及人之老”是孟子在千年前书写的大爱，亦是我

们后人所追寻的温暖。有这样一个群体，他们年过古稀，却因为种

种的原因，没有了亲人陪伴；他们本应乐享晚年，却因身体原因病

痛缠身……这些，身为志愿者的我们看到了。7 月 25 日，我跟随农

学院“爱心邮递员”的成员来到扬州市广陵区湾头敬老院，这条从

扬大走向敬老院的路，我们已经走了十年。 

两周前刚放暑假的时候我们就开始操办起具体事宜，什么样的

礼物才是他们需要的？什么样的节目才能逗他们开心？时间在紧张

与期待中飞快流逝，日历翻到了 7 月 25 日这一天。大家乘坐公交车

到目的地，离大门还有段距离，便看到接待的负责人早已等在门

口，听说老人们已经等了好一会儿的时候，内心的愧疚和慌张促使

我们加快了脚步。 

“请您记住这里每张真挚的笑脸，每个为您辛劳的身影，都是

您的子子孙孙……” 温情的开场打破了我们的拘束，各成员纷纷走
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上前去，和老人们坐在一起观看同行伙伴们准备的节目。当《在水

一方》的前奏响起时，现场的爷爷奶奶们便忍不住跟着哼唱，最令

我动容的是在场的一位爷爷——他因为听力受损导致语言障碍，在

之前的互动中很是沉默，而听到这首熟悉的音乐时忍不住大声唱了

出来。“我愿逆流而上，依偎在她身旁……”属于那个时代的歌曲让

两代人的心在此刻被无限拉近。 

在家里面对自己的爷爷奶奶时总觉得彼此之间没有共同话题，

然而今天当我真的静下心和他们接触时，才发现他们并不是我们口

中的“老迂腐”“老糊涂”。他们在时光中沉淀的智慧与历练在几十

年后的今天依旧夺目，此时，我方才明白“家有一老如有一宝”是

种怎样的温情。 

人们常把老年比作夕阳，比作晚霞，这也许就意味着经验和智

慧、大度和超脱，但只要老骥志千里，总是夕阳无限红。何其有

幸，这条从扬大出发的十年慰问路上有我的脚印，一代代新旧的更

替，不变的是阳光赤子心。 

  （张文飞 季敏） 
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大学就业体验团进社区引“一带一路”知识 

入缤纷夏令营 

7 月 19 日至 20 日，湖南师范大学外国语学院就业体验团赴长

沙市岳麓区学堂坡社区社会实践，将“一带一路”知识引进了社区

“爱语得乐”夏令营课堂，在社区服务的过程中，受到广泛认可。 

  在社区“爱语得乐”夏令营课堂中，小老师们为了更好地传授

“一带一路”知识，开阔孩子们的视野，转换思维，通过情景引

入，扮演西游的商人，切入丝绸之路话题，吸引了小同学们浓厚的

好奇心。随后，成员们还将陆上丝绸之路进行拓展，邀请同学发散

思维，深入浅出地讲解了新形式政策下的“丝绸之路”。这次的课堂

讲解，不同于单单教给大家课本上的理论知识，更多的是要求孩子

们对于“丝绸之路”认知上的深入，所以小老师们运用预先准备好

的照片、地图等道具，按照课堂演示这一有趣的方法，详细讲解了

丝绸之路经济带沿途重要地区与国家的地形地貌、风土人情，让大

家看到了一条带动周边地区发展的“新丝绸之路”。与此同时，小老

师们还为同学带来了中国重要港口城市及各个大洲的相关介绍，他

们以当地地理位置以及美食两个方面为切入点，分析了海上丝绸之

路的历史与现状，描绘了一幅遍布各大洋的海上贸易蓝图。小同学

们听得津津有味，饶有兴趣地参与绘图接龙游戏，还不时举手参与

老师的游戏互动，气氛活跃。 

  在这次社区活动期间，湖南师范大学外国语学院党委书记余英

多次来到现场，认真聆听小老师们授课，关切询问同学们的学习体
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验与知识掌握情况，并对大家的表现给予肯定，认为开展此类授课

活动，可以让同学们紧跟时事热点，以生动形象的方式了解“一带

一路”政策；同时也能够让大学生们的教学能力、组织能力得到了

锻炼，有助于大学生贡献社会、服务社会。 

（来源：新华网） 
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2018 年扬州大学社会实践简报征稿启事 

为全面、及时、深入地反映我校今年大学生暑期社会实践活动

情况，增强广大师生对我校暑期社会实践活动的了解，扩大我校暑

期社会实践活动的影响，深化实践育人和服务社会的成效，校社会

实践宣传报道组于 7 月 14 日开始编辑出版《2018 年扬州大学社会

实践简报》，主要栏目设置如下： 

热点直击——主要以通讯的形式关注重点团队切合社会热点、

有广泛影响的大型活动等； 

现场传真——主要以消息的形式报道实践一线的活动进展情况

（附图片更佳）； 

实践简讯——以简讯的形式及时传递实践讯息； 

实践掠影——以图片形式，直观反映实践现场的人和事； 

实践心得——以活泼生动的新闻特写为主，记录实践中发生的

新鲜事，包括人物小通讯、活动侧记、新闻小故事等；或由实践个

人讲述见闻、抒发感情，可包括日记、书信、杂感等文学样式； 

实践前沿——展示全国各地高校暑期社会实践典型事迹； 

外宣在线——统计校、院对外宣传的成果，即在各大媒体发出

的新闻报道； 

现向全校师生员工真诚征集各类稿件，本报编委会将对各学院

的来稿、用稿情况进行统计，在每期简报上公布，已公开发表的稿

件经查实将在“外宣在线”中予以通报。为更好地反映各学院暑期

实践活动成果，本报编委将根据各学院来稿情况选编学院专刊。活

动结束后，学校将对宣传报道成绩突出的集体和个人进行表彰。 

欢迎大家踊跃投稿！ 
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来稿用稿统计 

（截止到 7 月 27 日下午 4:00） 

  学  院 
 
稿 
件 

文 
学 
院 

社 
发 
学 
院 

马
克
思
学
院 

法
学
院 

教 
科 
院 

新 
传 
学
院 

外
国
语
学
院 

数 
科 
院 

物理
学院 

化 
工 
学 
院 

体
育
学
院 

机 
械 
学 
院 

信 
息 
学 
院 

建筑
学院 

来稿统计 1410 732 124 215 215 170 295 151 161 142 4 380 1202 401 

用稿统计 12 7 6 2 6 8 4 5 2 3 9 10 9 6  

  学  院 
 
稿 
件 

水能
学院 

环
境
学
院 

农
学
院 

园
植
学
院 

动
科
学
院 

兽
医
学
院 

生
技
学
院 

医
学
院 

护理
学院 

商
学
院 
 

旅
烹
学
院 

音
乐
学
院 

美术
学院 

广陵
学院 

来稿统计 339 281 361 375 599 9 521 272 495 987 417 41 156 1341 

用稿统计 4 5 9 1 5 0 4 1 1 8 8 0 0 8 

 

各学院外宣统计 

（截止到 7 月 27 日下午 4:00） 

  学  院 
 

稿 
件 

文 
学 
院 

社 
发 
学 
院 

马
克
思
学
院 

法
学
院 

教 
科 
院 

新 
传 
学
院 

外
语
学
院 

数 
科 
院 

物
理
学
院 

化 
工 
学 
院 

体
育
学
院 

机 
械 
学 
院 

信 
息 
学 
院 

建
筑
学
院 

省级报道 0 9 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0   

国家级 
报道 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

网络报道 1 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0   

新媒体 0 12 2 0 1 0 1 0 2 0 0 0 0 0 
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来稿寄送：扬州大学团委 

（地址：荷花池校区大学生活动中心 S204，邮编：225009） 

电子邮箱：yzushsj@sina.com 

QQ 群号： 823021006（2018 暑期社会实践总群） 

扬大团委微信： 

 

 

 

联系电话：0514-87973990     传  真：0514-87975181 
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  学  院 
 

稿 
件 

水
能
学
院 

环
境
学
院 

农
学
院 

园
植
学
院 

动
科
学
院 

兽
医
学
院 

生
技
学
院 

医
学
院 

护
理
学
院 

商
学
院 

旅
烹
学
院 

音
乐
学
院 

美
术
学
院 

广
陵
学
院 

省级报道 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 

国家级 
报道 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

网络报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

新媒体 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 7 0 0 0 


