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      第二十期 

2018 年 8 月 2 日 

编者按：夏日炎炎，扬州的三伏天带着暑期不易消散的热气。

闷热的天气、悠长的假期并没有使校园变得沉寂，图书馆、长明灯

教室、操场，处处可见走动的人影。他们为心中更美好的自己坚守

在校园里，或是因为考研，或是因为社会实践，或是因为岗位职

责……每个人都以自己的方式描绘着青春独特的色彩。随着学校后

勤系统的加强完善，越来越多同学选择在假期留校，用坚守与勤奋

书写着人生华章。 

   

留校的正确打开方式 

悠悠暑假两个月，你是选择度假避暑？还是忙不迭地留校准备

考研？还是留校搞科研？还不赶快拿上相机，和我一起抓拍下每个

精彩瞬间吧！ 
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考研路上，走出自己的“研”途风景 

寒窗三载只为一朝匆匆逐梦，实学研攻等待一日功成名就，百

日誓师，千时苦读，静候花开。有人说考研是一条不归路，选择它

就意味着选择了孤独，匆匆追寻梦的脚步，披星戴月,风雨无阻，为

了前程,我们将青春荒芜。 

独“暑”你的特色一“夏”，不负“期”待的科技之“蓝” 

扬州大学机械工程学院的蓝天协会，灵机一动，开展了“特色

科普”主题创新实践活动和特色支教活动，打造独“暑”青少年的

活动方案，解锁沉闷暑期，让青少年不负韶华不负“期”待，让暑

期更显“科技蓝”。 

 

愿摘一亩果，愿养一方农 

果园果儿又丰，农儿打果又累。学子才智怎穷？我辈岂能落

后？ 
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以专业改善技术，用激情提升速度，手动橘子采摘机械臂别出心

裁，让采果子也能智能化、科技化，以专业为笔，视野为图，展现

我大机械创新风采，为果农排忧解难，力行致知，让实践绽放无尽

光彩。 

机动人生 勇者挑战 

“步步”为营，秉持科研严谨；一笔一划，斟酌信息编程；一

心一意，只为功夫不负有心人。誓愿在奋斗中释放青春激情、追逐

青春理想，以青春之我、奋斗之我，为机器人科研攥写全新华章，

竭我专业之力，必成燎原之势，成万丈华光。 

（蒋一鸣） 
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这个暑期，你留校了吗？ 

常言道，实践是检验真理的唯一标准。在这个炎炎夏日，机械

工程学院三缸发动机小分队放弃了西瓜空调的舒适，选择留校继续

研究他们的三缸发动机平衡轴关键技术。他们将汗水挥洒在车间与

实验室中，用努力奋斗在这火热的暑期展示他们同样火热的青春。 

近日，发动机小分队来到了扬州保来得科技实业有限公司，他

们进入工厂进行实地参观学习，闷热的车间没有阻碍他们实践学习

的脚步。在车间负责人的指导讲解下，他们学习了测绘零件的基本

方法、机械的生产方法、简单操作机床等基本技能。 

科创，需要的不仅是具备理论知识，更是要求我们将理论学习

与实践相结合。小分队的成员们运用在工厂学习到的知识，在试验

车间实地试验自己参与研发的三缸发动机，寻找机械设备存在的不

足和问题，并提出解决方案。 

据了解，三缸发动机平衡轴关键技术的研究，是通过有限元分

析和试验的结合，对三缸发动机的平衡轴的关键部件减振齿轮以及
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平衡组件进行仿真分析与测试，在全面、深入研究的基础上完成三

缸发动机平衡轴的设计，并制造样件。该工作的开展，将会对减少

汽车尾气排放、打破国外对三缸发动机平衡轴的垄断以及提高我国

汽车产业的竞争力作出贡献。 

“科创绝非易事，我们在工厂参观学习之后，就天天在实验室

中研究自己参与研发的发动机，留校给我们提供了一次在实验室实

践的机会，让我们更好地掌握专业知识并运用起来优化发动机。”小

分队队长彭尚同学表示。 

大学的暑期并不像别人口中那么轻松，相比中学，大学的暑假

确实褪去了作业的繁重，但准社会新鲜人的身份又对大学生们提出

了新的要求。因此，很多留校同学都利用留校时间，充实提高自己

的专业能力，抓紧时间塑造一个更好的自己，让我们为留校努力奋

斗的同学们点赞吧。 

（沈美辰） 

 

扬大校园暑期人潮之留校 

八月，盛夏。太阳从大清早就开始彰显它的威力，暑假正在进

行中，但一群扬大商院的学子们仍留在学校，每天清晨就离开清凉
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的寝室，开始了他们每天的忙碌，或为学习、或为工作、或为社会

实践，他们构成了这个校园里一道靓丽的风景线。 

假期以至，学习不止 

在扬大的一角，学生自习室里，室外热浪翻滚，日光爆晒，但

他们浑然不受影响，或伏案奋笔疾书，或搬张椅子到门外默默背

诵。据悉，在他们中，大部分的人是为明年的考研做准备，为了自

己的梦想和目标大学，他们放弃了自己的假期时光在不停的努力奋

斗。 

“当然想回家，但是，我觉得青春更应该努力奋斗，我相信我

一定能考上目标大学。”一位在考研自习室自习的同学这么说道。

“世上无难事，只要肯攀登。”愿他们都能考上自己心中的理想大

学。 

二十三天，宣报日程 

“你们团队今天拍好的照片记得及时发过来哦，要记得一定要

拍到正在做什么。”早上 8 点，商学院宣报中心就传来了一阵阵敲击
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键盘的声音，叮嘱团队、给团队写宣传稿件、在前一天晚上了解第

二天的主题并构思好稿件思路……二十三天，五十多个团队，从 7

月中旬就开始的 23 天里，宣报留校的成员没有一天休息，每天都在

努力地工作。额外的工作偶尔也会降临：到荷花池主校区给商院的

学弟学妹们装带有学院特色的录取通知书；为了迎接省运会的到

来，走上街头去录制“商院版省运会主题曲 MV”。 

宣报留校同学韩蒙说：“留校虽然幸苦，但是通过这么多天的共

同工作，我的各方面能力都进步了很多，跟宣报里同学的关系也更

融洽了。” 

暑期实践，举旗出征 

有一些暑期社会实践团队，他们选择留在学校，在扬州开展他

们的暑期社会实践。他们有的走入社区进行宣讲、有的走入各种地

点进行调研，有的来到一些特定岗位上努力工作，他们面迎朝阳，

身披晚霞，在大好的青春时光里，用自己的力量，为这个社会的美

好而努力奋斗着。 

商院医疗资源配置现状与困境调研团的成员杨思羽说道：“我们



  扬州大学社会实践简报             第二十期           2018 年 8 月 2 日  

 第 8 页 共 17 页 

希望社区人们可以得到更好的医疗资源。”她们去到苏北医院，就医

院人流量、药品种类等问题与医院医生和病患进行了交流，并向病

患进行了有关医疗器械和政策的宣讲。暑期正在进行，实践仍在继

续，如她们一样，还有更多的团队，在这个盛夏的日子里，在校园

里，不负青春，继续前进！ 

（陈婧铱 冯悦贞） 

 

 

 

7 月 14 日至 8 月 1 日，扬州高温持续不下。信息工程学院“一

切为了挑战杯”实践团队仍坚守在学校完成他们的科研任务。据了

解，团队成员主动放弃了自己的暑期休息时间，先是在江苏科技大

学完成了第十三届“恩智浦杯”智能车竞赛，然后回到扬州进行挑

战杯竞赛项目的备赛工作和电子设计竞赛的项目研发。他们暑假的

大部分时间都在实验室中度过。“虽然会很疲劳，也遇到了很多困

难，但是我们都觉得是值得的，假期是个机遇，我们应该充分利用

假期时间补足自己在大学生活中觉得自己不足的地方，努力完善自

己。”团队负责人史杰克说道。 

（苏越） 

 

暑假是学生们一直期待的假期，但有这样一群学生，甘愿献出

自己的暑假在校进行科创实验，他们就是农学院大三的科创生。在

酷暑的天气里，他们仍然能够有条不紊地进行 PCR 实验的步骤，因

为实验需要极大的耐心和细心，一步错则步步皆错。钱晨诚就是实
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验队伍里的一员，对他来说，实验的过程就是学习的过程，所以他

并不会觉得枯燥，反而乐在其中了。 

（丁俊杰） 

 

窗外蝉鸣伴着热浪，窗内专注和着思索。8 月 2 日，广陵学院

新校区的考研自习室里只有淡淡的翻书声、笔画声和空调声。准备

考研的学子们端坐在教室，外面的一切与之无关，一心只有目光所

及的知识以及潜心地思索。诗曰：“水积成川，载澜载清，土积成

山，歊蒸郁冥，山不让尘，川不辞盈，勉尔含弘，以隆德声。”此

刻，这些留校考研的同学都如诗中所言，奋发努力！ 

(李艳萍） 

 

 

 

 

8 月 2 日，暑期留

校宣传报道工作正式告

一段落。崔雨婷、谭丰

雪等同学带领文学院宣

报奋战在宣传报道第一

线，对学院各团队的社

会实践情况进行追踪报

道，配合学校做好暑期社会实践宣传报道工作。他们每天负责修改

近百篇新闻稿，并积极利用微信公众平台发布实时动态，扩大社会
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实践影响力。崔雨婷同学表示：“留校做宣传工作确实是一件苦差

事，但二十天的留校生活却比在家更充实。这段时间里我收获了合

作精神，锻炼了自身写稿能力，相当有成就感。” 

（俞宏） 

 

暑假是考研复习的黄

金期，为利用好时间、提

高复习效率，考研复习生

多会选择留校复习。近

日，农学院“留校生调查

小分队”走访选择留校复

习的考研学长学姐们，询

问他们选择考研留校复习

的初衷和复习的心路历程以及自身对未来选择的问题。学长学姐们

也细心为队员们指点迷津，讲述自己的经验和心得。队员们都表

示，通过此次活动，自己了解到了考研留校复习学生的生活，对于

自身未来发展方向也有了一定认识。 

（张文飞） 
 

 

 

 

每天清晨七点起身

听磁带，上网课，学英

语，下午三点背起画板到

扬州各处采风写生，而
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后，与夕阳同归。这样的生活只归扬州大学美术与设计学院 16 级的

徐有俊所有他的生活里只有英语和艺术创作。从油画的门外汉，到

如今能够完整的作出一幅生动的画作，他费了无数张纸，跑遍了扬

州园林，只要搭好画架，就会花四个小时认真的绘画。谈及他的留

校生活，徐有俊笑着说：“很开心呀，画画是多有意思的事，笔刷和

刮刀随着手腕变动角度，就是不同的触感。其实除了油画我也有在

练人物素描，素描比油画简单。我一直相信，凡事只怕认真，只要

认真就一定可以做好，所以我愿意认真。” 

                                                                  （李江林） 

 

留校二十天，学会以文字感动他人 

听着逐渐远去的行李箱车轮声，看着逐渐逐渐黯淡下去的宿舍

楼，逛着逐渐安静的扬子津，不知不觉中自己成了所谓的留校一

族。每天回到宿舍安静得只剩下自己，慢慢地也习惯了这个样子。 

在这二十天的时间里，一天比一天更了解宣传报道小组，和其

他部门同学的关系也是这几天突然升温的，走在路上哪怕相隔数十

米远也要高振手臂打个招呼。为了节省电费我们经常互相窜宿舍，

常常聊天可以聊到十来点，闲来无事，几个人会约着去 24 小时城市

书房畅游书海，积累素材，为写稿子打基础。 

二十天的时间仿佛细沙，手一扬就散了，依稀记得刚开始的时

候大家都不是很熟，很少配合更别说默契，有好的想法也犹犹豫豫

不知如何开口。可是渐渐地，不论是和本部门的同学还是其他，交
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流都变多了，之前我们新媒体运营中心排版都是自己来，但是现在

坐到一起了我们可以各抒己见，说说自己的想法，改进之前的排版

方法，为学院微信增加了新的元素。因为是合作完成，所以任务往

往做得很快，很多问题迎刃而解，我们也找到了编辑的乐趣。 

在这二十天里，看到了各式各样的团队，感动于支教地区孩子

渴望知识的眼神；惊讶于科创团队的奇思妙想；自豪于宣传报道小

组的默默付出，也许我们卑微到尘埃里不为人所知，但每每看到大

家顶着烈日拍摄美景归来后的汗如雨下，我们又是骄傲的，骄傲到

于尘埃中开出花来。这二十天里养成的不仅是良好的假期生活作

息，更是在无形之中锻炼了自己的能力，从原来的被动接受任务，

到现在了解各团队的工作性质并主动解决问题，回首望去，这二十

天里尽是成长。也许我们不为人所知罢，也许我的文字还不足以感

动他人罢，也许我还是不够优秀罢，也许我们都还需要成长罢，也

许……但是这二十天，加入暑期宣传报道小组深感荣幸！ 

（陈冬铃） 

 

 

 

 

 

南昌大学“红色教育”社会实践夯实青年 

政治意识教育 

为增强大学生“四个意识”和“四个自信”，南昌大学组建了

“走改革之路，探发展之成”实践队，赴南京开展“红色教育”暑

期社会实践活动，通过亲眼所见、亲身感受，了解国情、牢记历
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史、感知社情、坚定信念，激发当代青年大学生的爱国情感，从而

提升政治素养。 

据悉，这是南昌大学食品学院利用暑期开展的第二次以爱国主

义教育、政治意识养成为主题的实践教育活动。在校期间，食品学

院要求学生“勤奋”“博学”，注重专业教研引领学风，强调科研规

划导向；在社会实践中，食品学院强化“厚德”“创行”，夯实“德

才兼备”基础，培养学生的政治胸怀和敏锐眼光，着力强化学生的

使命感和责任感。 

南京在抗日战争和解放战争史上，有着极其重要的意义。其发

展既是不忘国耻、奋发图强的见证，也是改革开放的缩影，选取南

京作为社会实践地点，经过了实践队的深思熟虑。 

实践队于 7 月 6 日上午抵达南京。该队在辅导员马婷老师带领

下，马不停蹄，走访社区对接、联系创业公司、看望慰问敬老院老

人、走进中学课堂、参观“雨花台烈士陵园”“侵华日军南京大屠

杀遇难同胞纪念馆”等；在街头发放调查问卷，开展随机调研；与

社区干部、公司或商店的负责人、一般员工、外国友人进行友好接

触，深入了解改革开放 40 年来，各个职业群体的印象与评价，有

关数据进行分类整理与分析，作为依据，为下一步的实习实践和成

果产出提供参考。整个实践行程紧张而有序，同学们表示收获满

满。实践队员冯思麟说，除了历史的厚重感，我们收获的还有认知

的提升、能力的锻炼、团队协作的友谊。 

队员颜琪认为，教育制度的优化、医疗保险的普及、社会法制

的完善……改革开放的成就已经深度融入现实生活，对改革开放的

认知已深入人心，有效增强了国家自信和个人自信。在调研过程
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中，一个社区居民老大娘高兴地在实践队横幅上签了名，深情地对

同学们说，“你们探索改革开放的成果，到社区挖掘中国发展的故

事，是很有意义的一件事情”，她还说“没有共产党，就没有新中

国；没有改革开放也就没有现在的新面貌、新成就。”颜琪说，经

过实践，我为祖国感到自豪。中国能在这样伟大的历史进程中谦逊

发展，并树立起了负责任的大国形象，我们要学习这种谦逊的胸

怀，要做有担当的人。 

实践队学生党员李祎铭说，我们要牢记“南京大屠杀”这段历

史，不忘国仇家恨，认真读书，努力发展壮大自己，为国家贡献力

量。 

（央视网） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  扬州大学社会实践简报             第二十期           2018 年 8 月 2 日  

 第 15 页 共 17 页 

2018 年扬州大学社会实践简报征稿启事 

为全面、及时、深入地反映我校今年大学生暑期社会实践活动

情况，增强广大师生对我校暑期社会实践活动的了解，扩大我校暑

期社会实践活动的影响，深化实践育人和服务社会的成效，校社会

实践宣传报道组于 7 月 14 日开始编辑出版《2018 年扬州大学社会

实践简报》，主要栏目设置如下： 

热点直击——主要以通讯的形式关注重点团队切合社会热点、

有广泛影响的大型活动等； 

现场传真——主要以消息的形式报道实践一线的活动进展情况

（附图片更佳）； 

实践简讯——以简讯的形式及时传递实践讯息； 

实践掠影——以图片形式，直观反映实践现场的人和事； 

实践心得——以活泼生动的新闻特写为主，记录实践中发生的

新鲜事，包括人物小通讯、活动侧记、新闻小故事等；或由实践个

人讲述见闻、抒发感情，可包括日记、书信、杂感等文学样式； 

实践前沿——展示全国各地高校暑期社会实践典型事迹； 

外宣在线——统计校、院对外宣传的成果，即在各大媒体发出

的新闻报道； 

现向全校师生员工真诚征集各类稿件，本报编委会将对各学院

的来稿、用稿情况进行统计，在每期简报上公布，已公开发表的稿

件经查实将在“外宣在线”中予以通报。为更好地反映各学院暑期

实践活动成果，本报编委将根据各学院来稿情况选编学院专刊。活

动结束后，学校将对宣传报道成绩突出的集体和个人进行表彰。 

欢迎大家踊跃投稿！ 
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来稿用稿统计 

（截止到 8 月 2 日下午 4:00） 

  学  院 
 
稿 
件 

文 
学 
院 

社 
发 
学 
院 

马
克
思
学
院 

法
学
院 

教 
科 
院 

新 
传 
学
院 

外
国
语
学
院 

数 
科 
院 

物
理
学
院 

化 
工 
学 
院 

体
育
学
院 

机 
械 
学 
院 

信 
息 
学 
院 

建筑
学院 

来稿统计 1617 899 146 215 262 204 332 171 180 167 4 481 1722 506 

用稿统计 18 8 7 2 8 9 4 6 3 5 0 15 14 8  

  学  院 
 
稿 
件 

水能
学院 

环境
学院 

农
学
院 

园
植
学
院 

动
科
学
院 

兽
医
学
院 

生
技
学
院 

医
学
院 

护
理
学
院 

商学
院 

 

旅
烹
学
院 

音乐
学院 

美
术
学
院 

广陵
学院 

来稿统计 471 360 447 473 660 15 554 272 564 1421 993 61 150 1626 

用稿统计 5 7 14 2 6 1 7 1 2 12 14 0 1 14 

 

各学院外宣统计 

（截止到 8 月 2 日下午 4:00） 

  学  院 
 

稿 
件 

文 
学 
院 

社 
发 
学 
院 

马
克
思
学
院 

法
学
院 

教 
科 
院 

新 
传 
学
院 

外
语
学
院 

数 
科 
院 

物
理
学
院 

化 
工 
学 
院 

体
育
学
院 

机 
械 
学 
院 

信 
息 
学 
院 

建
筑
学
院 

省级报道 2 9 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0   

国家级 
报道 0 2 0 0 3 1 0 0 0 0 0 1 0 0 

网络报道 1 2 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0   

新媒体 1 12 2 0 1 1 2 0 2 0 0 1 2 0 



  扬州大学社会实践简报             第二十期           2018 年 8 月 2 日  

 第 17 页 共 17 页 

 

来稿寄送：扬州大学团委 

（地址：荷花池校区大学生活动中心 S204，邮编：225009） 

电子邮箱：yzushsj@sina.com 

QQ 群号： 823021006（2018 暑期社会实践总群） 

扬大团委微信： 

 

 

 

联系电话：0514-87973990     传  真：0514-87975181 

值班时间：上午：8:30-12:00   下午：14:30-17:30 

指导老师：刘斯文  刘 娟 

责任编辑：梁钟毓 
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编        辑： 沈孟樱    郭岳云    闪文昊    林     晨    朱    一    徐    钦           

冯悦贞    费风铃    闫     楠    金晨曦    张文慧    李梦玉       
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  学  院 
 

稿 
件 

水
能
学
院 

环
境
学
院 

农
学
院 

园
植
学
院 

动
科
学
院 

兽
医
学
院 

生
技
学
院 

医
学
院 

商
学
院 

护
理
学
院 

旅
烹
学
院 

音
乐
学
院 

美
术
学
院 

广
陵
学
院 

省级报道 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 

国家级 
报道 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

网络报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

新媒体 1 1 0 0 0 0 0 1 2 0 17 0 0 0 


