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编者按：中华文化源远流长、博大精深，孕育了中华民族的宝贵精神

品格，培育了中国人民的崇高价值追求，支撑着中华民族生生不息、

薪火相传。作为新时代大学生，我们应该树立高度的文化自信和文化

自觉，积极肩负起传承与弘扬中国优秀传统文化的任务，助力中华民

族实现伟大复兴的中国梦。 

 

以匠心致初心，一切坚持皆源于热爱 

——扬州古籍修复师访谈 

古籍修复技艺是我国独特的传统手工技艺，距今已有一千七百多

年的历史。近年来，随着《我在故宫修文物》、《国家宝藏》等文博

探索类节目的热播，古籍修复师这一职业逐渐吸引更多大众的关注。

为了探明古籍修复师这一行业发展的现状，扬州大学外国语学院“扬

州古籍修复师职业调查团队”开始了为期 40 天的实践活动。 

在前期的调查过程中，队员们发现人们普遍对古籍修复师缺乏深

入的认识。“大部分人认为古籍修复只是一种爱好，并非工作，更不

会把它看作一份理想的职业。” 7 月 14 日，团队来到了位于皮市街

的边城书店，与书店老板王军进行了面对面的访谈交流。原来，这位

王老板不仅是位资深的古籍爱好者，还是名古籍修复师。“我 2005
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年开了这店，当时定位就很明确，就是围绕古籍来做，这才慢慢接触

到了古籍修复，真正入门则是在 2012 年。”因为限于社会培训资源

不足等现实因素，王军一开始并没能接受正式的培训，而是以自学的

方式，仔细钻研了国家图书馆研究馆员杜伟生老先生的相关著作，储

备了必要的理论知识。他还回忆起自己第一次上手修复一本古籍时浆

糊比例没有调好，导致书籍呈现出来的效果没有达到预期，反而造成

了二次伤害。“古籍修复是非常讲究的，扬州古籍修复技艺自成一派。

但其本质还是在于复原古籍，旨在做到修旧如旧，如果修得很新反而

背离了古籍修复的原则。” 

当谈及从事古籍行业的初衷，王军形容自己“不随大众，走小众

之路”。古籍修复本就不是一个牟利的行业，像他这样开独立书店做

古籍修复的，更是少数。“古籍修复是个很冷清并具有技术性的活，

它‘颜值’不高，没有太多的亮点来吸引人们的关注。大家都觉得这

东西很高大上，却往往敬而远之。但我觉得如今正是多元开放的时代，

大家都面临着多样的选择，而每一个行业都要有人去做，恰巧我热爱

这个事情，我就选择了坚持。”  

 

 

 

 

 

 

  

随后，他们又围绕古籍修复的现状，进行了深层次的探究。近年
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来，国家对古籍修复越来越重视，2014 年以来，不少高校也开设了

相关专业。但目前古籍修复现状严峻，专业人才十分匮乏。以扬州为

例，市图书馆古籍部只有一位古籍修复师，搭配六名工作人员，但图

书馆馆藏的古籍却有十几万册，其修复的能力与需求间是极不匹配

的。但王军坚定地说：“为什么要去做？因为你不去做，它可能就消

失了。我对这还是挺有信心，这种信心是对我们这个小团队的评估，

也是对古籍修复这门技艺的评估。我相信会有越来越多的人发现它的

魅力。” 

（和浩茜 庄晓莹） 

 

 

 

 

罗袖动香醉维扬，化院学子痴汉服 

千年中华，悠悠华夏。或曰：“何谓华夏？”曰：“有服章之美，

谓之华，有礼仪之大，故称夏。”华夏之华，便是汉服。在中华民族

的传承里，汉服扮演着十分重要的角色，这颗覆满灰尘的明珠，静静

地等待着重放光芒的时刻。 

炎炎七月，为使更多国人了解汉服，了解华夏文化，化学化工学

院的汉服爱好者们自发组成了实践团队，调查了解汉服复兴运动，并

拍摄一部宣传短片，从传统文化的启迪下探寻出一条新的振兴中国文

化之路。经过初步的调查，队员们发现：汉服在当代越来越不被人们

所熟悉，有人对汉服文化更是闻所未闻。但在调查的过程中，同学们
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看到了汉服复兴的希望。许多人即使是在从未听闻汉服的情况下，也

仍然期待汉族能拥有属于自己的民族服饰，绝大部分群众极力支持汉

服复兴运动，这也从侧面说明汉服复兴运动阻力很小。 

队长施弘毅表示：“今天，在文化更加多元化的世界，中国重拾

自己的传统文化精髓成了继承和发扬中华文化的一个重点。让汉服复

兴形成一种趋势，甚至是中国文化复兴的一个突破点。随着汉服复兴

运动日渐完善，汉服复兴的推动，中华文化的传承与发扬光大指日可

待。” 

                                         （卜菁菁）  

 

传承沈绣艺术 发扬中华文化 

7 月 15 日，信息工程学院“绣艺”团队有幸采访到了擅长沈绣

的花丽老师。花丽老师是中国刺绣大师沈寿第四代弟子、南通市非物

质文化遗产(沈绣)代表性传承人、南通工艺美术行业协会理事、南通

市工艺美术学会理事，现受聘于沈寿艺术馆，专职从事刺绣研究与创
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作，为中国沈绣艺术研究中心顾问。 
据悉，花丽老师从业四十多年，擅长双面绣、单面绣、打籽绣以

及彩锦绣，作品多以花卉鸟虫和宫廷仕女见长。在刺绣方面，花老师

一再跟我们强调了理解作品的重要性。花老师讲到：“美术功底和审

美能力对于刺绣是十分重要的，但是扎实的基本功底也不可或缺。只

有做好了才能做精了，而要想做好，就必须要花时间、下功夫。” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作为沈绣第四代传人，花丽老师深深感到培养新人的紧迫性和重

要性。为此，她将沈绣带进校园，孜孜不倦地传承国家非物质文化遗

产。对于沈绣的传承，她表示：“沈绣上手难，三年入门，五年只能

算中等，甚至十年之内没有任何收入，所以绣工是越来越少了。如今，

了解沈绣的人更是寥寥无几，沈绣正面临着失传、绝迹的境地。” 

一样真正好的东西，如果在本土都没有生存条件的话，就会有灭

绝的可能。希望南通沈绣能够被更多的人关注，也盼望着沈绣这门艺

术能够有更好的传承与发展。 

                                              （胡八一） 

 



  扬州大学社会实践简报            第三期             2019 年 7 月 15 日  
 

 

 

 

7 月 15 日上午，为了宣传传统京剧脸谱文化，进一步将其发扬

光大，旅游烹饪学院·食品科学与工程学院“淮扬菜文化技艺”调研

团走进城市书房，向书房里的读者普及传统脸谱文化，并邀请他们一

同拿起画笔，参与脸谱涂鸦活动，一些小朋友在家长的陪同下也参加

了活动。“现在的年轻人，大都对戏曲文化没有兴趣，这样的活动，

拉近了以戏曲为例的传统文化与人们的距离，特别是小孩子从小就能

得到传统文化的熏陶。” 一位陪着孙子来读书的爷爷告诉记者。 

（章悦 刘星宇） 

 

7 月 15 日，为了寻找中国传统文化传承人，农学院摄影协会暑

期实践团来到了陕西安塞县。陕西是西北地区中华文明的重要发源

地，有着“中国铜锣之乡”的美称。团队拜访了“中国第一鼓”安塞

腰鼓的传承者曹怀荣，感受非遗传承精神，学习了简单的腰鼓打法。

团队负责人赵洁表示：“我们这些后生打法还是停留在表面功夫，远

没有老先生得心应手。曹老先生 60 多年传承经典的精神值得我们学

习，希望腰鼓这么美的乐器不会消失。” 

（曹晋铭） 

 

江苏省常熟市是一个风景秀丽、人文底蕴深厚的城市，与古琴有

着很深的渊源。为了更好地了解传统古琴文化，数学科学学院“传承

琴川千古情”实践团队将开展为期十天的调研活动，以发放问卷的形
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式，调查常熟本地人对古琴文化的了解与期待，走进常熟古琴艺术馆，

深入了解虞山琴派，寻找常熟当地的古琴文化传承者，追寻古今变化，

探寻常熟文化的根源，寻求新的发展与突破，以达到深入了解古琴文

化、传承古琴文化的目的。 

（牛文静） 

 

 

 

7 月 15 日，机

械工程学院“流动

的文化带”团队前

往扬州邵伯造船厂

进行实地考察。这

家造船厂现已被改

造成一座专门展示

工业文化遗产的博物馆，呈放着原邵伯造船厂留下的工业模具和模

型，从小型船只到大型船舶的模型应有尽有。团队在完成对当地博物

馆的参观与调研之后，还将走访曾经在造船厂工作过的工人们，向他

们了解造船业的历史发展和变革，深入了解与发扬工匠精神。 

（王秀娟） 

 

7 月 15 日，教育科学学院“扬州慢里出工匠——寻访扬城工艺

美术的前世今生”实践团队开启了探寻扬州工艺之美的征程。“淮左
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名都，竹西佳处”，世人都道扬州慢，但扬州的工匠们却在“慢”里

磨出了工艺佳品，磨出了扬州城独有的细腻，磨出了严谨细致的工匠

精神。团队成员们在扬州双博馆里参观了精妙绝伦的玉雕，还跟随民

间艺人亲自体验剪纸艺术。虽然是第一次剪纸，但在师傅的指导下，

成员们都剪出了自己

满意的作品，也对扬州

的剪纸艺术有了更深

的了解，她们表示，会

传承这种工匠精神，将

优秀传统文化发扬光

大。 

（张辰悦） 

 

7 月 15 日，新闻

与传媒学院“‘非遗

+’：VR 助力传统艺

术传承发扬”实践团

前往扬剧团开展实

践。扬剧始终保持着

民间小戏朴素、活泼

的特色，是扬州著名

的非物质文化遗产之一。观看扬剧《百岁挂帅》后，团队在视觉听觉

深入了对扬剧的认识与了解，从而更好地将这份传统文化情结注入到

后期制作的 VR 视频里。团队负责人仇思捷表示：“这样不仅能让扬
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州人更加了解扬剧，还能将扬州品牌打出去，让更多的人注意到扬州

非物质文化遗产，对传统文化起到宣传、传承作用。” 

（镇玉玲） 

 

 

                    

一声吼的千古事 双手对舞百万兵 

“女娲娘娘补了天，剩块石头成华山”一看到这句唱词，我仿佛

又重临现场，重温了那一畅酣畅淋漓的华阴老腔。华阴老腔真正进入

我们普罗大众视野是歌手谭维维将其与现代摇滚乐融合并带上一档

节目，那时，人们才开始了解到，还有一种穿透人心的力量叫华阴老

腔，还有着这么一群不服老的“老顽童”在坚守着中国的摇滚乐。 

我此次去观看华阴老腔也是抱着好奇的态度，想要更多地了解这

个来自黄土高原原汁原味的文化。为了听到纯正的华阴老腔，我走进

了西安市回民街拥有 400 年历史的老宅高家大院，也是整个西安有着

最好听的华阴老腔的地方。还没走进，就能闻到一股像是阳光照在泥

土上的清香，这个地方仿佛生来就充满了生命力。远处还能听到月琴

的拨弦、二胡的和声亦或是快板的敲击，每一下鼓点都敲击在我的心

上，督促着我不停地朝前。 

那不是太大的台子，看上去似乎也有了些年头，像是沉睡的野兽。

而那正在表演的华阴老腔艺术家们，却表现出了与他们年龄完全相反

的活力，他们在台上像是松了缰的野马，奔腾着，踢踏着，震撼着台

下每个人的心灵，尤其是当系着黄腰带的老人，把泛着些死灰的凳子

举过头顶又重重的摔在台上，拿木块不停的击打着，一下、两下……
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将这场演出完全的引向高潮，我们的心也彻底地臣服于这场动人心弦

的演出。 

在台的边角，我看到了一个孩童，拿着一个小木椅子，不停的击

打着，像是也想借此来敲出自己生命的鼓点一般。表演结束后，大家

都还未完全从刚刚的震撼中回味过来，直到听到耳边开始有稀稀疏疏

的掌声后，才反应过来，用力地鼓着掌，有的甚至大声地为他们喝彩。 

刚刚那已经不是一场简单的演出了，它更像是一首生命的赞歌，

一件汇聚了黄土高原农民心血的艺术品！在“佛系”盛行的当代，我

们或许更需要这样的声音，从胸膛中怒吼出自己对生命的爱以及生命

的活力！这不仅仅是局限于黄土高原的文化，更是属于每一个中国人

最纯正、最真实、最酣畅淋漓的对生命的热爱！ 

（贠少腾 顾旖馨） 

 

党徽闪亮——老党员采访记 

7 月 5 日，为传承红色文化，学习老一辈中共党员优秀精神品质，

山西师范大学青春逐梦志愿服务队优秀党员代表，对水池村的老一辈

共产党员进行了采访。 

  从以前一个杂、脏、乱的旮旯到现在整洁、干净、有着舒适环境

的小区，每一位退休的老共产党员都耐心细致地给志愿者们讲解，让

志愿者们对水池村有更深刻的了解，让大家见到了社会主义新农村的

发展。 
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    老人用朴实的方言感慨十八大以来村子里的变化，思想的解放，

观念的更新，人们日常衣食住行也在一天天变好，一步步迈进了小康

生活。老共产党员们用“点灯不用油，下地不用牛”来形容这几年的巨

大的变化。这几年来，村民生活、政府补贴、村子建设等方面都有很

大改善。 

    爷爷们也对年轻的新一代提出了寄语：“一定要好好读书，好好

学习，不断提高自己的文化水平，以后为国家做更大贡献。” 

    此行，志愿者们也采访了村子里德高望重的共产党员张仙永爷

爷。老书记给队员们讲起了过去的故事，感慨现在政策好了，时代进

步了，并且自豪的向志愿者讲述了自己年轻时参军和党员的工作历程

以及往日生活的艰辛，也为我们讲述了爷爷在部队里立下三等功的经

历。劝勉志愿者们珍惜现在来之不易的美好生活，从小事做起，一步

一个脚印，脚踏实地的做事。 

采访结束后，志愿者们纷纷表示，当代大学生应当继往开来，做

有理想、有担当、有能力的未来栋梁！在学校中要努力学习，掌握为

人民服务的方式和本领，努力应用于实际工作和生活当中，更好的发

挥入党积极分子的先锋规范作用，不断完善自己，争取早日成为一名

优秀的共产党员，为祖国贡献自己的全部力量! 

    通过本次采访，志愿者们重温了革命前辈的往日生活的艰辛，受

到了强烈的心灵震撼和洗礼。深深地感觉到自己的神圣职责和艰巨使

命，学习了先辈们的革命精神，激励自己在今后的学习和生活中脚踏

实地，把爱国精神真正融入到学习实践当中去，树立不懈奋斗的理想

信念。 

                                     （来源：中国青年网） 
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2019 年扬州大学社会实践简报征稿启事 

为全面、及时、深入地反映我校今年大学生暑期社会实践活动情

况，增强广大师生对我校暑期社会实践活动的了解，扩大我校暑期社

会实践活动的影响，深化实践育人和服务社会的成效，校社会实践宣

传报道组于7月13日开始编辑出版《2019年扬州大学社会实践简报》，

主要栏目设置如下： 

热点直击——主要以通讯的形式关注重点团队切合社会热点、有

广泛影响的大型活动等； 

现场传真——主要以消息的形式报道实践一线的活动进展情况

（附图片更佳）； 

实践简讯——以简讯的形式及时传递实践讯息； 

实践掠影——以图片形式，直观反映实践现场的人和事； 

实践心得——以活泼生动的新闻特写为主，记录实践中发生的新

鲜事，包括人物小通讯、活动侧记、新闻小故事等；或由实践个人讲

述见闻、抒发感情，可包括日记、书信、杂感等文学样式； 

实践前沿——展示全国各地高校暑期社会实践典型事迹； 

外宣在线——统计校、院对外宣传的成果，即在各大媒体发出的

新闻报道； 

现向全校师生员工真诚征集各类稿件，本报编委会将对各学院的

来稿、用稿情况进行统计，在每期简报上公布，已公开发表的稿件经

查实将在“外宣在线”中予以通报。为更好地反映各学院暑期实践活

动成果，本报编委将根据各学院来稿情况选编学院专刊。活动结束后，

学校将对宣传报道成绩突出的集体和个人进行表彰。 

欢迎大家踊跃投稿！ 
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来稿用稿统计 

（截止到 7 月 15 日下午 4:00） 

  学  
院 

 
稿 
件 

文 
学 
院 

社 
发 
学 
院 

马
克
思
学
院 

法
学
院 

教 
科 
院 

新 
传 
学
院 

外
国
语
学
院 

数 
科 
院 

物
理
学
院 

化 
工 
学 
院 

体
育
学
院 

机 
械 
学 
院 

信 
息 
学 
院 

建
筑
学
院 

 
电
能
学
院 

来稿统
计 

442 182 7 34 62 60 94 106 22 25 26 324 384 144 87 

用稿统
计 

3 1 1 0 1 3 2 1 1 1 0 3 3 0 0 

  学  
院 

 
稿 
件 

水
利
学
院 

环
境
学
院 

农
学
院 

园
植
学
院 

动
科
学
院 

兽
医
学
院 

生
技
学
院 

医
学
院 

商
学
院 

旅 
烹 
学 
院 

音
乐
学
院 

美
术
学
院 

广
陵
学
院 

护
理
学
院 

 

来稿统
计 

155 104 24 135 32 0 138 0 271 107 0 0 712 0 
 

用稿统
计 

0 1 2 0 0 0 0 0 2 2 0 0 2 0 
 

 

各学院外宣统计 

（截止到 7 月 15 日下午 4:00） 

  学  院 
 

稿 
件 

文 
学 
院 

社 
发 
学 
院 

马
克
思
学
院 

法
学
院 

教 
科 
院 

新 
传 
学
院 

外
语
学
院 

数 
科 
院 

物
理
学
院 

化 
工 
学 
院 

体
育
学
院 

机 
械 
学 
院 

信 
息 
学 
院 

建
筑
学
院 

 
电
能
学
院 

省级报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   0 

国家级报
道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

网络报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0   0 

新媒体 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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  学  院 
 

稿 
件 

水
利
学
院 

环
境
学
院 

农
学
院 

园
植
学
院 

动
科
学
院 

兽
医
学
院 

生
技
学
院 

医
学
院 

商
学
院 

旅 
烹 
学 
院 

音
乐
学
院 

美
术
学
院 

广
陵
学
院 

护
理
学
院 

 

省级报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 0  

国家级报
道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

 

网络报道 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0  

新媒体 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0  


